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●カトリック津久見幼稚園　菊地 莉緒奈
今年一番の衝撃作品でした！ 良く見ると、顔？口？と、白い歯、手？歯ブラシ？が
描かれています。歯は確かに白く、白のみで描くことを素直に選択した気持ちがす
ばらしいです。絵の周囲の環境が賑やかであるほど、より注目される1枚です。

●大分市立神崎小学校 ５年　伏見 優奏
とても洗練された独特の画風が目をひきました。絵とキャッチコピーの相性が抜群
で、明るい未来を想像させますね。厳選された色で描かれた、服や背景の模様が
効果的です。

●大分県立津久見高等学校 ３年　西﨑 莉央
画力がとても高く、すぐにでもイラストの仕事ができそうです。画面全体に清潔感
があり、色味もきれいです。洗練されたキャラクターの笑顔と白い歯が印象的です。

●大分市立神崎小学校 ２年　五島 彩稀
とても癒やされるポスターです！ 歯のキャラクターのほのぼのした雰囲気がすばら
しく、表情と歯ブラシを持つ手が可愛らしいですね。まわりのキラキラした模様も
丁寧に描かれています。

●別府市立北部中学校 ３年　廣畑 さくら
温かみに溢れた絵とメッセージがすばらしく、一生歯を大切にしたい気持ちが良く
伝わってきます。このメッセージを、ポスターを見た人全員に伝わることを願って
います。

●大分県立聾学校　石井 ちの
元気いっぱいの絵ですね。赤く縁取られた口と、水色の歯ブラシのコントラストがき
れいです。口の中の白い色が、歯みがきで清潔になった様子をとても良く表しています。

大分県知事賞

入賞作品集
歯と口の健康標語コンクール第７回

大分県知事賞

歯と口の健康図画ポスター並びに歯と口の健康標語コンクールにおいて、入賞作品に選ばれました皆さまに心よりお
喜び申し上げます。
このコンクール事業は、歯と口の健康週間（６月４日～１０日）にちなんで歯と口の健康のことを皆さまに知ってもらう
目的で毎年開催しております。いろいろなコンクール行事がたくさんある中で、今年も本コンクールには優秀な作品を数
多くご応募いただき、関係者の皆さまには多大なご理解とご協力をいただいたことを厚く御礼申し上げます。
さて、大分県では保育園や幼稚園、小学校、中学校において、むし歯予防のためのフッ化物洗口がコロナ禍で中断し
ていたところも徐々に再開されています。残念ながら、まだ効果を実感できる数値までには至っておらず全国的に見ても
大分県はむし歯の多い状態が依然として続いておりますが、フッ化物洗口は、むし歯になりにくい口の中にするために世
界中で認められている、誰でもどこでも使える最も簡単な方法です。フッ化物洗口が広まれば、将来大分県の子どもたち
のむし歯の数は間違いなく減少するものと思われます。
今回ご応募いただいた図画ポスターや標語には、学校や家庭での口の中の健康への取り組みが垣間見える作品が数多

くありました。
健康的な将来を想像することができれば自身の食習慣や生活習慣を見つめなおすことができ、日常生活における予防

に対する小さな気づきを積み重ねるなど、自分から健康管理を行う力をはぐくむことができるようになるそうです。
このコンクールを機会に自分自身の歯と口の健康について考えるきっかけになったのであれば幸いであります。
私たち大分県歯科医師会は、あらゆる世代に対して歯と口の健康に関する情報を発信し、啓発活動を行っております。
生涯にわたり自分の歯で、健やかで楽しい食生活を送れることを願って、お祝いの言葉といたします。

入賞のお祝い

大分県歯科医師会

会長　脇田 晴彦

一般社団法人 大分県歯科医師会
〒870‒0819　大分市王子新町６番１号
TEL.097‒545‒3151　ＦＡＸ.097‒545‒3155
https://oita-dental-a.or.jp/

歯と口の健康図画ポスターコンクール 大分大学　教育学部　教授 廣瀬　剛
歯と口の健康標語コンクール 大分県教育庁　体育保健課　指導主事 阿南優子
 大分県教育庁　体育保健課　主査 黒木富美
 大分合同新聞社　論説委員会　論説委員 岩本　聡

審査委員

校

よくみがき　はみがきマスター　めざそうよ
●別府市立亀川小学校 ３年　ぬまぐち なお

よくかんで　あごの力を　きたえよう
●大分市立三佐小学校 ６年　林田 聖汰

歯とともに　人生百年　旅をしよう
●大分市立上野ヶ丘中学校 ２年　神志那 治明
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●稙田こども園　今堀 双葉
迫力満点の絵ですね！黒く大胆な顔の輪郭線がとても魅力的で
す。色塗りにも気持ちがこもっていて、作者がいっしょうけんめい
描いている様子が想像できます。これならむし歯菌も逃げ出した
くなります。

●臼杵中央こども園　藤江 梨乃
ほのぼのとした可愛らしい人の形が目をひきます。画面中央に描かれた人の歯が
むし歯になっていて、悲しくて大変な様子が伝わってきます。右に描かれているき
れいな歯ブラシで磨きたくなりますね。

●別府市立山の手小学校 ６年　漆原 彩心
アイデア満載のポスターですね。作者が楽しんで描いている様子が目に浮かびま
す。サメと島の形を合わせてみたり、歯磨き粉の形を「！」にしてみたり、、見てい
てとても楽しいです。

●大分国際情報高等学校 ２年　遠藤 陽向
歯のキャラクターがとても印象に残りました。歯が帽子のように見えるのもおもし
ろいです。メッセージは歯の検診を促していて、ほかとは違う視点からのポスター
になっています。

●佐伯市立渡町台小学校 ３年　鍛冶屋 栄昇
絵本の一場面を見ているようで、とても可愛らしいポスターですね。子どもと動物
の表情が最高にいい！キャッチコピーの文字の形や、色使いを変えるなどの工夫が
見られ、画面全体を引き立てています。

●豊後大野市立緒方中学校 ２年　工藤 鈴
色使いがすばらしいですね！ 画面を2分割にして健康な歯とむし歯を比較するアイ
デアは少なくないのですが、このポスターは色彩感覚にあふれ、完成度がとても
高いです。

●大分県立聾学校　河野 太咲
色使いがとてもきれいで、好きな作品のひとつです。クレヨンでいっしょうけんめ
い形を描こうとしている様子や、絵の具を使って気持ちよく描いている様子が良く
伝わってきます。

●国東市立安岐中学校 １年　小原 七海
とても楽しく、オリジナリティを感じるポスターです。いろいろな
要素や動物たちが、かくし絵のように描かれていて、何度見ても
新鮮な発見があります。人物や動物たちの表情が最高ですね！

●中津市立深水小学校 １年　大嶋 乃愛
歯の子どもたち？がとても可愛らしいです。よく見ると歯も歯みが
きをしていて楽しそう！ 口の中の模様も虹が架かっているように見
えて、ほかにない表現です。

●大分国際情報高等学校 ２年　齋藤 恵理那
重厚な表現で、深みのある絵作りができています。歯だけでなく、
ポスター全体が輝いて見えますね。キャラクターの表情がコミカ
ルで、良いアクセントになっています。

●大分市立神崎小学校 ４年　星野 涼音
カラフルなポスターで、見ていて楽しくなります。歯の気持ちになっ
て考えたキャッチコピーがとても良いですね！ 歯みがきのおかげで
きれいになった歯が踊っているように見えます。

●大分県立聾学校　甲斐 雫
色使いがとてもさわやかでステキです。歯みがきをしっかりしてい
るおかげで、きれいな歯が輝いて見えます！背景のきれいな緑色
が口の赤色を引き立てています。

●由布院幼稚園　久保 堪丸
大きく口をあけたらむし歯とむし歯菌がいたら、ビックリするかも！
と思わせてくれるステキな作品です。口の中が広く、どこまでも続
いていくように描かれていてすばらしい！

●大分国際情報高等学校 ２年　志手 るみ
色のコントラストが明快で、遠くから見ても内容が良く伝わってき
ます。中央の人物、背景の食べ物、フキダシ、文字などすべてが
主張しているのにスッキリまとめていて、見やすい画面作りになっ
ています。

●大分県立聾学校　岸本 晟慧
色使いがとても良いですね！ 髪の毛の茶色、耳のまわりの青い
色、手と歯ブラシの黄色が絵の個性を引き立てています。歯を見
せながら、きれいになるようにしっかり磨いている様子が伝わって
きます。

一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集

大分合同新聞社長賞

大分県歯科医師会長賞大分県教育委員会・大分県学校保健会賞

３ ２



●由布市立石城小学校 ４年　佐藤 花愛 ●大分市立横瀬西小学校 ４年　髙野 杏 ●大分市立横瀬西小学校 ４年　平川 煌ノ助

●国東市立安岐小学校 ３年　松丸 茉由 ●姫島村立姫島小学校 ３年　須賀 珠緒 ●大分市立横瀬西小学校 ４年　渡邉 航

●すばるこども園　宇野 有紗 ●すばるこども園　黒木 希美 ●由布市立挟間幼稚園　渡邊 風集

●由布川幼稚園　川津 咲來 ●西庄内幼稚園　いまがわ ゆら ●大分市立春日町幼稚園　江渡 陽紀

●中津市立秣小学校 １年　旦部 渚沙 ●日田市立若宮小学校 １年　井上 はづき ●大分市立明野西小学校 １年　河村 柚香

●大分市立坂ノ市幼稚園　三浦 春介

●大分市立滝尾幼稚園　野上 和真

●大分市立明野西小学校 １年　梶谷 栞那

一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集

入　　選 入　　選

●中津市立豊田小学校 ２年　荒尾 顕乃 ●豊後高田市立高田小学校 ２年　佐藤 輝空 ●日田市立若宮小学校 ２年　中野 晄輔

●別府市立山の手小学校 ３年　板井 奈々美 ●臼杵市立下ノ江小学校 ３年　亀井 心琴

●中津市立豊田小学校 ２年　秋吉 愛花
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　今年は例年より作品点数がやや減少し、その中での審査となりました。しかし、応募された作品のレベルはとても高く、非
常にバリエーションにとんだポスターが集まっていました。小学校中学年、高学年、中学校は、いつもながら個性に溢れた作
品が多く、幼稚園、小学校低学年は、今までは似たような絵柄に偏る傾向が見られたのですが、今年は様々な視点から考え
られたポスターが集まり、とても楽しい審査となりました。
　今回、審査会場に入った瞬間に、なにやらただならぬ雰囲気を感じました。それは、幼稚園から出品されたある作品に注目
が集まっていたことが原因でした。最終的に県知事賞に選んだこの作品は、本作品集の印刷ではうまく再現できないかもしれ
ませんので、この場をかりて簡単に説明すると、白い画用紙に、白いクレヨンで絵が描かれているため、一目見ただけではな
にも描かれていないようにも思えます。ただ、それだけに非常に印象深い作品となりました。この絵を描いた作者と、作者の
思いを尊重して出品していただいた周囲の方々に感謝申し上げます。もちろんそれ以外の入賞・入選作品や、惜しくも選外となっ
た作品にも、非常にレベルの高いものがたくさんありました。ただ一方で、大人側の意図、思考が入りすぎているのではと思
われるポスターも見られました。なぜか絵に描かれている人物の視線があっちこっちに向いていたり、絵の構図がどれも似すぎ
ていたり、過去の入賞作品にとらわれすぎていたり、などです。子どもたちの自由な発想は、ときに大人たちの思いを軽 と々超
えてきます。その考えを認め、子どもたちが自分自身で表現したいものを大事に見守っていただけたら、さらにすばらしいもの
になると期待しています。

審査委員総評
大分大学　教育学部
教授　廣瀬　剛

●別府市立青山中学校 ２年　佐藤 凛桜奈 ●大分市立判田中学校 ３年　矢野 雅侑 ●大分大学教育学部附属中学校 ３年　廣瀬 絆葉

一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集一般社団法人 大分県歯科医師会　第62回 歯と口の健康図画ポスターコンクール 入賞作品集

入　　選 入　　選

●豊後高田市立桂陽小学校 ５年　飛田 さくら ●別府市立石垣小学校 ５年　岡本 倖菜 ●別府市立大平山小学校 ５年　髙橋 果蓮

●別府市立春木川小学校 ５年　松井 咲希 ●豊後高田市立高田小学校 ６年　大西 心絆 ●別府市立別府中央小学校 ６年　村田 玲央菜

●国東市立富来小学校 ６年　郷司 美緒 ●大分市立神崎小学校 ６年　五島 龍誠 ●豊後高田市立真玉中学校 １年　工藤 渉真

●別府市立北部中学校 １年　副島 聖来 ●杵築市立杵築中学校 １年　大石 莉奈 ●大分市立判田中学校 １年　工藤 結衣

●大分市立城南中学校 ２年　永井 瑞紀 ●佐伯市立佐伯城南中学校 ２年　杉下 実玖 ●杵築市立杵築中学校 ２年　足立 純玲

●別府市立朝日中学校 ３年　糸永 礼伽 ●大分県立聾学校　中村 優華●杵築市立杵築中学校 ３年　廣石 和哉
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一般社団法人 大分県歯科医師会　第７回 歯と口の健康標語コンクール 入賞作品集一般社団法人 大分県歯科医師会　第７回 歯と口の健康標語コンクール 入賞作品集

たいせつな　おかねでかえない
 おとなのは

●別府市立境川小学校 ３年　黒川 舜梁

むしばきん　はみがきパワーで
 さようなら

●大分市立寒田小学校 ３年　松原 由佳

いつまでも　たのしむために
 はみがきを

●別府市立朝日小学校 ３年　松田 早代

はをきれいにしたら
　　　　　　　いいことがあるよ。

●別府市立大平山小学校 ３年　園 日なつ

むしばぜろ　未来の自分を　大切に

●大分市立日岡小学校 ４年　藤﨑 詩未

いつまでも　いれ歯にたよらず
 　自分の歯

●大分市立横瀬西小学校 ４年　髙野 杏

食べた後　すぐに歯みがき
 せいけつに

●豊後高田市立香々地小学校 ５年　義山 鈴花

大事な歯　未来の自分に　贈り物

●中津市立上津小学校 ５年　岩尾 岳東

歯と口と　未来の自分　みがこうよ

●別府市立南小学校 ４年　幸 真結菜

歯みがきで　すてきなえがお
 わっ歯っ歯

●別府市立大平山小学校 ４年　坂本 華

歯と口の　健康チェックで
 むし歯ゼロ

●国東市立富来小学校 ５年　河野 友音

きれいな歯　わたしの大事な
 たからもの

●姫島村立姫島小学校 ５年　大海 千珠

脱マスク　歯医者へ急げ
 メンテナンス

●大分市立東稙田小学校 ６年　岡田 夢果

むし歯ゼロ　ピカピカ光る
 じまんの歯

●別府市立朝日小学校 ６年　岡嶋 桜禾

大人の歯　歯みがき、フッソで
 むし歯なし

●別府市立大平山小学校 ６年　木之元 杜羽

歯みがきは　自分みがきの　第一歩

●別府市立南小学校 ６年　永井 しおり

歯とともに　自分もみがき、美しく

●大分市立判田中学校 １年　秦 陽花

歯をみがき　一生のパートナー
 　守ろうよ

●大分市立判田中学校 １年　松井 愛莉

歯の健康　輝く未来が　拓かれる

●岩田中学校 １年　玉井 愛大

丁寧に　歯を磨くのは　未来のため

●佐伯市立蒲江翔南中学校 ７年　渡邉 千歳

あなたの歯　誰か勝手に
 住んでない？

●大分市立判田中学校 ２年　中村 多恵

歯とともに　からだの元気　長生きへ

●別府市立青山中学校 ２年　片山 瑞稀

歯みがきで　笑顔も磨いて　輝こう

●大分市立大東中学校 ２年　能登原 彩音

脱マスク　君の白い歯　みせどころ

●大分市立判田中学校 ２年　矢治 日奈子

入　　選 入　　選

今回で７回目となる「歯と口の健康標語コンクール」に応募いただいた児童生徒の皆様、ありがとうございます。文言をひねり
出そうと苦心した様が感じられます。標語を考え、世間に発表することは、社会の歯科衛生に役立つだけでなく、家庭、学校、
地域、もとより自分自身が口の健康について考えるきっかけとなります。また、作品応募にご協力いただいた県内の小・中学校
の関係者の皆さまに心より感謝申し上げます。
標語は言うまでもなくメッセージです。本コンクールは「歯科保健の普及、向上を図るとともに、歯と口の健康に大切な歯科
衛生の認識および関心を高めること」が目的です。そのためには簡潔で分かりやすい言葉選びが大事になります。必ずしも575
のリズムにとらわれることはありません。テレビコマーシャルのようにズバッと心に響き、残ることがポイントとなります。難しい
ですよね。何度も言葉を入れ替えた様子を想像するとほほえましく、またありがたく思います。
文字数が少ない、口の中の健康にテーマが限られているなどから、どうしても過去作や他の応募者と似たような作品が多くな
りがちです。その中でも他の人が使っていないオリジナルの言葉、独自の視点、575のリズムをあえて崩したストレートな表現な
どそれぞれ工夫を凝らしており、楽しみながら審査させていただきました。どれもよい作品だったし、作品づくりに取り組んだだ
けでも賞に値します。コンクールをきっかけに、これからも口の中の健康について自分だけでなく家族やクラスメートらと一緒に
考えてもらいたいと思います。
あらためまして、本コンクールへの作品応募をしていただくに当たり児童・生徒を指導してくださった先生方、またご協力いた
だいた保護者の皆様方に対しまして、お礼と感謝を申し上げます。来年以降、より多くの学校、児童生徒が歯科衛生について
考えるきっかけとしてコンクールに参加してくれることを望みます。コンクールがさらに発展していくことをお祈りし、講評を終え
させていただきます。

審査委員総評
大分合同新聞社
論説委員会
論説委員　岩本　聡
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歯みがきは　むしばをふせぐ　よぼうさく
●別府市立山の手小学校 ５年　小野 葵平

歯医者さん　定期じゅしんで　むし歯予防
●豊後高田市立田染小学校 ６年　目黑 結衣

大分合同新聞社長賞

たいせつなは　まいにち　おおそうじ
●豊後高田市立真玉小学校 １年　神田 侑弦

歯のすきま　たてにはぶらし　ごしごしごし
●別府市立石垣小学校 ２年　中尾 明希

むし歯予防　食べたらみがくを　習慣に
●豊後高田市立田染中学校 １年　酒井 心湖

大分県歯科医師会長賞

入　　選

たべたら　はみがき　ぴっかぴか

●豊後高田市立真玉小学校 １年　桑原 青也

まいにちみがこう　はもこころも
 　ぴっかぴか

●別府市立亀川小学校 １年　有路 悠佑

おとなのは　だいじにするよ
 よろしくね

●豊後高田市立真玉小学校 １年　井ノ口 翔大

歯みがきで　いつまでも君と
 歯ん友だ

●豊後高田市立真玉小学校 １年　酒井 夢花

はがきれい　えがおもきれい
 きもちいい

●玖珠町立北山田小学校 ２年　中村 桃子

にほんいち　ゴージャスなは
 まもりぬく

●別府市立境川小学校 ２年　藤﨑 たお

よくみがき　きれいにするよ　
 おとなのは

●別府市立朝日小学校 ２年　大島 穂華

にっこりと、わらうと見える　
 きれいなは。

●別府市立大平山小学校 ２年　中山 湊太

カルシウム　たくさんとって　はがげんき
●別府市立境川小学校 ３年　二宮 依緒里

自分の歯　「キレイ」を続ける　決心だ
●別府市立亀川小学校 ４年　深田 心春

●大分市立上野ヶ丘中学校 ２年　藤本 一花

大分県教育委員会・大分県学校保健会賞

むし歯０　いつまでもおいしく食べよう　「いただきます」
ゼ ロ

し
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